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सारांि : 

हिम क् ि एििं घ मिंिू जनजाहि भी मन ष्ट्य  ी  ,ै अगर परेू समाज द्वारा उनको इन्साहनयि से बिागि हकया जाएगा िो िे भी अपना सीर 

उठाकर जी सकें गे| सरकार द्वारा हिक्षा और म लभिू स हिधा उनको भी हमलनी जरुरी   ैिभी िे अपनी हजिंदगी बे िरी से जी सकें गे| 

हिम क् ि एििं घ मिंिू जनजाहि की क छ कहमया  ोिी  ,ै ऐसी आचार-व्यि ार  ोिे  ,ै हजसे उसी समाज का दसूरा व्यहक्त स्िीकार 

न ीं करिा, लहेकन इस बाि को अगर सभ्य, पढा हलखा समाज न ीं समझेगा उनके प्रहि सिंिेदनाओ िं को जागिृ न ीं करेगा िो य  

समाज का ह स्सा  मेिा कमजोर  ी र गेा| जरुरी   ैइनको हिक्षा और म लभिू स हिधाएाँ म  यै्या करायी जाए, िभी इनका हिकास 

सिंभि  |ै  र कोहिि प्रयास करना जरुरी   ैिाहक िे भी सम्मान से जी से| 

बीज शब्द- हिम क् ि, घ मिंिू, जनजाहि, साह त्य, समाज। 

प्रस्तावना 

साह त्य समाज का दपगण  ोिा  |ै समाज में जो घहटि  ोिा   ैउसका सजीि एििं िास्िि हचत्रण साह त्यकार साह त्य के 

माध्यम से करिा  |ै ऐसा कोई भी हिर्षय अछूिा न ीं   ैहजस पर साह त्य लखेन न  आु  |ै चा  ेस्त्री हिमिग, दहलि हिमिग, प रुर्ष 

हिमिग, आहदिासी, हकन्नर और िदृ्ध हिमिग के साथ-साथ घ मिंिू एििं हिम क्त जन-जाहि भी साह त्य हलखा जा र  े |ै सहदयों से 

उपेहक्षि र ी हिम क् ि एििं घ मिंि ूजनजाहि इक्कीसिीं सदी में भी उपहेक्षि जीिन जीन ेके हलए मजबूर  |ै सभ्य समाजद्वारा उनकी 

ओर दखेने का नजररया आज भी िैसा  ी   ैजैसा प ले  आु करिा था| हिहटि सरकारन ेउन् ें अपराधी घोहर्षि कर हदया उसके 

पश्चाि् हिम क् ि एििं घ मिंिू जन-जाहि एक-स्थान से दसूरे स्थान घ म्मकड़ी कर र ी  |ै िास्िि में आज जरुरि   ैहिम क् ि एििं घ मिंि ू

जनजाहि को समझन ेकी| 

इहि ास इस बाि का गिा    ैहक भारिीय साह त्य आिंदोलन के ब द्ध काल, भहक्तकाल, स्िििंत्रिा आिंदोलन के सारथी 

ििंहचि और  ाहिए के समाज से सिंबिंहधि थे, हजनके सिंघर्षग और स योग के हबना य  स्िििंत्र भारि की आिािीि प्रगहि असिंभि 

थी, हकिं ि  उन् ें भलूा हदया गया  ाै इस प्रकार का जो ििंहचि समाज   ैि    ैहिम क्त एििं घ मिंि ूसम दाय| 

हिम क्त या घ मिंि ूजाहि का अथग   ैहििेर्ष जाहि, हजनका कोई स्थायी हनिास न ीं  ोिा| और आजीहिका की िलाि में 

एक-स्थान से दसूरे स्थान घमूा करिे  ,ै घमूना इनका िौक न ीं बहल्क हििििा  |ै हिम क् ि जनजाहियााँ िे  ैं, हजन् ें हिहटि िासन 

के दौरान लाग ू हकये गए अपराहधक अहधहनयम के ि ि अहधसहूचि हकया गया था, हजसके ि ि परी आबादी को जन्म से 

अपराधी घोहर्षि कर हदया गया था| िर्षग 1952 में इस अहधहनयम को हनरस्ि कर हदया गया और सम दायों को हिम क्त कर हदया 

गया| 

घ मिंिू जनजाहियााँ हनरिंिर भौगोहलक गहििीिा बनाए रखिी  ैं, जब हक अदध्ग घ मिंिू जनजाहियााँ िे  ैं, जो एक स्थान से 

दसूरे स्थान आिाजा ी िो करिी  ैं, हकिं ि  िर्षग में एक बार म ख्यि: व्यािसाहयक कारणों से अपन ेहनहश्चि हनिास स्थान पर जरुर 

लौटिी  |ै घ मिंिू या अदध्ग घ मिंिू जनजाहियों के बीच अिंिर करने  िे  हिहिि जाहि या सामाहजक-आहथगक मानकों को िाहमल न ीं 

हकया जािा  ,ै बहल्क य  उनकी गहििीलिा से प्रदहिगि  ोिी  |ै जाहििार जणगनणा 2011 के अन सार भारि में हिम क्त एििं 
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घ मिंि ूजन-जाहियों की आबादी 15 करोड   ै(जब हक ििगमान समय में इनकी िास्िहिक आबादी 20 करोड से अहधक  |ै) य  

हििाल सम दाय भारि की आजादी के बाद भी आज िक सामाहजक न्याय से परूी िर  ििंहचि एििं हिकास की धारा से कोसों दरू 

 |ै 

िास्िि में घ मिंि ूसम दाय ि  सम दाय  ैं, जो सदिै एक स्थान से दसूरे स्थान भ्रमण करिा र िा  |ै अपना भोजन-पानी, 

पि -पक्षी, क ते्त, बच्च ेआहद के साथ एक जग  से दसूरी जग  घमूिे र ा करिे  ैं| उनका कोई हनहश्चि स्थान न ीं  ुआ करिा|  ााँ 

िर्षग के हनहश्चि क छ हदनों में िे हनहश्चि समय पर एक जग  हनिास करे थे| बाकी मह नों घमूिे-हिरि ेर िे  ैं| इहि ास गिा    ैहक 

ऐहि ाहसक समय से लेकर आध हनक समय िक भारि की एक बड़ी जनसिंख्या घ मिंिू र ी  |ै अपनी जीहिकोपाजगन के हलए ये लोग 

आय िेहदक और्षहधयााँ, पि , उत्पाद, ऊन और अथग, मलू्यिान रत्न आहद बेचि ेर ि े |ै इसके अलािा नाचना, गाना, अन्य करिब 

हदखाना जैसा काम करिे र ि े |ै 

हिहटि िासन काल में घ मिंि ूएििं हिम क्तो का जीिनबे द सिंपन्न और सम्मानजनक  ुआ करिा था, इिना  ी न ीं बहल्क 

 मारा परूा सामाजक िाना-बाना इन सम दायों पर हनभगर था| यािायाि  ो, मनोरिंजन  ो, हचहकत्सा आहद के हलए इन जन-जाहियों 

का स ारा लेना पड़िा था| बिंजारे, गाहड़या लो ार बािररया, नट, कालबेहलया, भोपा, सीकलीगार, हसिंगीिाल, क चबिंदा, कलिंदर 

आहद जन-जाहियााँ समाज का अहभन्न ह स्सा थे| य  जनजाहियााँ इनके पारिंपाररक व्यिसाय से अपना उदर-हनिाग  चलाि ेथे|  मारे 

दिे में आज घ मिंिू, अधग घ मिंिू, हिम क् ि जन जाहियों में लगभग 840 जाहियााँ  ,ै हजनमें भारि का सिागहधक पीछड़ा और उपेहक्षि 

िगग  |ै हजसमें सैंकड़ों जाहियों हिक्षा और म लभिू स हिधाओ िं के अभाि में ये जाहियााँ जानिरों से बदिर जीिन व्यिीि करने को 

हििि  |ै             

य  जन जाहियााँ इनके पारिंपाररक व्यिसाय से अपना उदर हनिाग  चलािे थे| जैसे 'बिंजारे' पि ओ िं पर माल दनेा, 'गाहडया 

लो ार' जग -जग  जाकर औजार बनाना और बेचना, 'बािररये' जानिरों का हिकार और उनके अिंगों का व्यापार, 'नट' नतृ्य 

करना, 'कालबेहलया (सपरेा), सािंपों का खले हदखाना, 'भोपा' स्थाहनय दिेिाओ िं का आख्यान गाने का काम, 'हसकलगीर'  हथयारों 

में धार लागन ेका काम, 'हसिंगीिाल' ह रन के टूटे  ुए सींग से लोगों का इलाज करि े थे और इन् ें नैसहगगक और्षहधयों का ज्ञािा 

समझ जािा था| 'क चबिंदा' हमिी के हखलौने बनाना, 'कलिंदर', भाल ओ िं और बिंदरों क करिब हदखाना, 'ओढ' न र बनाने और 

जमीन को समिल करने का काम करिे थे, 'ब ुरुहपये'  ाथ की सिाई हदखाकर लोगों का मनोरिंजन करिे थे| एक पक्षी भी अपन े

हलए घोंसला बनािा  ,ै गली का क त्ता भी अपने हलए एक स्थान खोज लेिा   ैलेहकन हिम क्त एििं घ मिंि ूजन-जाहि के हलए अपना 

घर नसीब न ीं  |ै जैसे-जैसे दिे में हिकास  ोिा गया इनका पारिंपररक व्यिसाय कमजोर  ोने लगा| हिक्षा का अभाि और म लभिू 

स हिधाओ िं का अभाि के कारण सभ्य द्वारा उनको हिरस्कृि हकया जािा  |ै  

भगिानदास मोरिाल का 'रेि' उपन्यास किं जर यानी कानन, जिंगल में घमूने िाली जनजाहि को कें द्र में रखकर हलखा गया 

 |ै इनका ददग, घ टन इन सिंिादों से स्पि झलकिी  ,ै "हबना इजाजि या इहत्तला हदए कोई किं जर गािंि छोड़कर जा न ीं सकिा....और 

जािा   ैिो म हखया को इसकी जानकारी  ोनी चाह ए, हजसकी इहत्तला म हखया थाने में दनेी  ोिी  |ै" ....इनकी मह लाओिं को भी 

थाने में जाकर  ाहजरी दनेी पड़िी  |ै" 

महण मध कर द्वारा हलहखि 'हपिंजरे में पन्ना' राजस्थान की गाहडया लो ार जनजाहि पर आधाररि उपन्यास  |ै य  

जनजाहि खानाबदोि जीिन व्यिीि करिी  ,ै के सिंदभग मैत्रयी प ष्ट्पा का 'अल्मा कब िरी' उपन्यास ब िंदलेखिंड की यायािर कबूिरा 

जनजाहि को उजागर करन ेिाला उपन्यास  |ै 

रािंगेय राघि कृि 'धरिी मेरा घर' हजसमें अपन े ी हसद्धािंिो, आदिो और जीिन मलू्यों पर जीन ेिाले, कभी घर बनाकर 

न र नेिाले, खानाब दोिों की िर  जीिन यापन करने िाले और समाज में अलग र नेिाल े इन गाहडये लो ार के जीिन के 

अनछ ए एििं अनदखे ेप ल ओ िं का सजीि हचत्रण  ुआ  |ै  
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लेहखका िरद हसिं  का उपन्यास 'हपछले पन्न ेकी औरिें' स्त्री हिमिग कें हद्रि हिम क्त एििं घ मिंिू बेहड़या जन जाहि की  ी 

माहमगक अहभव्यिंजना  |ै   
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